
Вклад в развитие русской медицины 
Многие одаренные медики родом из Белоруссии трудились на 

поприще здравоохранения и медицинской науки в разных местностях 
Российской империи, не исключая и крупных университетских цент-
ров. Отметим вклад в российскую медицину некоторых из них. 

Среди издателей медицинской литературы в Петербурге в сере-
дине XIX в. одним из наиболее известных был Кондратий Иванович 
Грум-Гржимайло. Он родился 21 сентября 1794 г. в Могилеве в ме-
щанской семье [128]. После обучения в Могилевской духовной семи-
нарии, гимназии и Виленском университете он получил звание ле-
каря. К. И. Грум-Гржимайло работал в могилевском военном госпи-
тале (1821-1828). Первым в России он делал некоторые операции на 
мочевом пузыре, разработал новые методы операции грыжи. 

В 1833 г. К. И. Грум-Гржимайло переехал в Петербург и служил 
чиновником в медицинском департаменте министерства внутренних 
дел. На протяжении тридцати трех лет врач издавал (с субсидией 
медицинского департамента) и редактировал газету «Друг здоровья», 
которая была предназначена не только для врачей, но и для более 
широкого круга образованных людей. Он написал более двухсот ста-
тей научного и научно-популярного содержания и множество рецен-
зий. По существу К. И. Грум-Гржимайло был главным референтом по 
медицине и биологии в русской печати. 

Врач написал ряд популярных книг, брошюр, статей по вопросам 
оспопрививания, гигиены и воспитания детей, а также трехтомное 
«Руководство к воспитанию, образованию и сохранению здоровья 
детей» (1843-1845). Страстно пропагандировал отечественные курор-
ты и издал в 1855 г. «Полное систематическое описание минеральных 
вод, лечебных грязей и купаний в Российской империи». 

За работы по оспопрививанию был отмечен Академией наук в 
1841 г. Демидовской премией. Этой же премией его наградили за 
«Монографию о радикальном лечении паховомошоночных грыж»; за 

«Руководство к воспитанию детей» получил золотую медаль Вольно-
экономического общества [121].




